
 

 

CONVOCAZIONE CORSI DI FORMAZIONE  

SICUREZZA SUL LAVORO 

BeSafe è lieta di invitarti alle prossime sessioni dei corsi di formazione sulla 
sicurezza e la salute dei lavoratori. 

Di seguito trovi il calendario completo dei corsi, il modulo di iscrizione e tutte le 
indicazioni per partecipare. 

TI ASPETTIAMO! 
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N° Corsi Lavoratori Data Orario Importo 

1 

Lavoratore - rischio BASSO:  
• 4 ore di formazione generale  
• 4 ore di formazione specifica 

 
La formazione generale è effettuabile anche 
in modalità e-learning 

1° Sessione 

€ 90,00 / 
partecipante 

23/01/2024 14,00 - 18,00 
06/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 
14/05/2024 14,00 - 18,00 
28/05/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 
01/10/2024 14,00 - 18,00 

15/10/2024 14,00 - 18,00 

2 

Lavoratore - rischio MEDIO:  
• 4 ore di formazione generale  
• 8 ore di formazione specifica 

 
La formazione generale è effettuabile anche 
in modalità e-learning 

1° Sessione 

€ 140,00 / 
partecipante 

23/01/2024 14,00 - 18,00 

06/02/2024 14,00 - 18,00 

09/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 

14/05/2024 14,00 - 18,00 

28/05/2024 14,00 - 18,00 

31/05/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 

01/10/2024 14,00 - 18,00 

15/10/2024 14,00 - 18,00 

18/10/2024 14,00 - 18,00 

3 

Lavoratore - rischio ALTO:  
• 4 ore di formazione generale 
• 12 ore di formazione specifica 

 
La formazione generale è effettuabile anche 
in modalità e-learning 

1° Sessione 

€ 180,00 / 
partecipante 

23/01/2024 14,00 - 18,00 
06/02/2024 14,00 - 18,00 
09/02/2024 14,00 - 18,00 
16/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 
14/05/2024 14,00 - 18,00 
28/05/2024 14,00 - 18,00 
31/05/2024 14,00 - 18,00 
07/06/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 
01/10/2024 14,00 - 18,00 
15/10/2024 14,00 - 18,00 
18/10/2024 14,00 - 18,00 
25/10/2024 14,00 - 18,00 

4 
Aggiornamento Lavoratore (6 ore)  
 
Effettuabile anche in modalità e-learning 

1° Sessione 

€ 80,00 / 
partecipante 

05/03/2024 9,00 - 13,00 
05/03/2024 14,00 - 16,00 

2° Sessione 
25/06/2024 9,00 - 13,00 
25/06/2024 14,00 - 16,00 

3° Sessione 
15/11/2024 9,00 - 13,00 
15/11/2024 14,00 - 16,00 
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N
° 

Corsi Preposti Data Orario Importo 

5 

Preposti (8 ore):  
 
Il modulo deve essere aggiunto al modulo 
“Lavoratori” 

1° Sessione 

€ 90,00 / 
partecipante 

26/01/2024 14,00 - 18,00 
02/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 
17/05/2024 14,00 - 18,00 
24/05/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 
04/10/2024 14,00 - 18,00 
11/10/2024 14,00 - 18,00 

6 
Aggiornamento Preposti (6 ore) 
 
Effettuabile anche in modalità e-learning 

1° Sessione  

€ 80,00 / 
partecipante 

05/03/2024 9,00 - 13,00 
05/03/2024 14,00 - 16,00 

2° Sessione 
25/06/2024 9,00 - 13,00 
25/06/2024 14,00 - 16,00 

3° Sessione 
15/11/2024 9,00 - 13,00 
15/11/2024 14,00 - 16,00 

 

N
° 

Corsi Dirigenti Data Orario Importo 

7 
Dirigenti (16 ore) 
 
Effettuabile anche in modalità e-learning 

1° Sessione  

€ 180,00 / 
partecipante 

23/01/2024 14,00 - 18,00 
26/01/2024 14,00 - 18,00 
30/01/2024 14,00 - 18,00 
02/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 
14/05/2024 14,00 - 18,00 
17/05/2024 14,00 - 18,00 
21/05/2024 14,00 - 18,00 
24/05/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 
01/10/2024 14,00 - 18,00 
04/10/2024 14,00 - 18,00 
08/10/2024 14,00 - 18,00 
11/10/2024 14,00 - 18,00 

8 
Aggiornamento Dirigenti (6 ore) 
 
Effettuabile anche in modalità e-learning 

1° Sessione  

€ 80,00 / 
partecipante 

05/03/2024 9,00 - 13,00 
05/03/2024 14,00 - 16,00 

2° Sessione 
25/06/2024 9,00 - 13,00 
25/06/2024 14,00 - 16,00 

3° Sessione 
15/11/2024 9,00 - 13,00 
15/11/2024 14,00 - 16,00 
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N
° 

Corsi Antincendio Data Orario Importo 

9 
Antincendio Livello 1 (ex rischio basso) 

• Teoria: 2 ore   
• Pratica: 2 ore per esercitazioni 

1° Sessione 

€ 110,00 / 
partecipante 

29/01/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 

20/05/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 

07/10/2024 14,00 - 18,00 

1
0 

Antincendio Livello 2 (ex rischio medio) 
• Teoria: 5 ore 
•  Pratica: 3 ore per esercitazioni  

1° Sessione 

€ 190,00 / 
partecipante 

29/01/2024 14,00 - 18,00 

01/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 

20/05/2024 14,00 - 18,00 

23/05/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 

07/10/2024 14,00 - 18,00 

10/10/2024 14,00 - 18,00 

1
1 

Aggiornamento antincendio Livello 1 (ex 
rischio basso) 

• Pratica: 2 ore per esercitazioni 

1° Sessione 

€ 75,00 / 
partecipante 

05/02/2024 17,00 – 19,00 
2° Sessione 

27/05/2024 17,00 – 19,00 
3° Sessione 

14/10/2024 17,00 – 19,00 

1
2 

Aggiornamento antincendio Livello 2 (ex 
rischio medio) 

• Teoria: 2 ore 
•  Pratica: 3 ore per esercitazioni  

1° Sessione 

€ 130,00 / 
partecipante 

05/02/2024 14,00 - 19,00 
2° Sessione 

27/05/2024 14,00 - 19,00 
3° Sessione 

14/10/2024 14,00 - 19,00 

1
3 

Aggiornamento antincendio Livello 3 (ex 
rischio elevato) 

• Teoria: 5 ore 
•  Pratica: 3 ore per esercitazioni  

1° Sessione  
 

€ 180,00 / 
partecipante 

05/02/2024 10,00 – 13,00  

05/02/2024 14,00 - 19,00 

2° Sessione 

27/05/2024 10,00 – 13,00  

27/05/2024 14,00 - 19,00 

3° Sessione 

14/10/2024 10,00 – 13,00  

14/10/2024 14,00 - 19,00 

 

 

 

 



   

 

BeSafe - 5 
 

 

N° Corsi Primo Soccorso Data Orario Importo 

14 
Formazione Primo Soccorso Gruppi B, C 
(12 ore) 

1° Sessione 

€ 180,00/ 
partecipante 

12/02/2024 14,00 - 18,00 
19/02/2024 14,00 - 18,00 
26/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 
03/06/2024 14,00 - 18,00 
10/06/2024 14,00 - 18,00 
17/06/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 
21/10/2024 14,00 - 18,00 
28/10/2024 14,00 - 18,00 
04/11/2024 14,00 - 18,00 

15 
Formazione Primo Soccorso Gruppo A 
(16 ore) 

1° Sessione 

€ 220,00/ 
partecipante 

12/02/2024 14,00 - 18,00 
19/02/2024 14,00 - 18,00 
22/02/2024 14,00 - 18,00 
26/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 
03/06/2024 14,00 - 18,00 
10/06/2024 14,00 - 18,00 
13/06/2024 14,00 - 18,00 
17/06/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 
21/10/2024 14,00 - 18,00 
28/10/2024 14,00 - 18,00 
31/10/2024 14,00 - 18,00 
04/11/2024 14,00 - 18,00 

16 
Aggiornamento formazione Primo 
Soccorso gruppi B, C (4 ore) 

1° Sessione 

€ 80,00/ 
partecipante 

26/02/2024 14,00 - 18,00 
2° Sessione 

17/06/2024 14,00 - 18,00 
3° Sessione 

04/11/2024 14,00 - 18,00 

17 
Aggiornamento formazione Primo 
Soccorso gruppo A  
(6 ore) 

1° Sessione 

€ 110,00/ 
partecipante 

22/02/2024 16,00 - 18,00 
26/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 
13/06/2024 16,00 - 18,00 
17/06/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 
31/10/2024 16,00 - 18,00 
04/11/2024 14,00 - 18,00 
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N° Corsi RLS Data Orario Importo 

18 
Rappresentante dei Lavoratori per la 
Sicurezza 
R.L.S. (32 ore) 

1° Sessione 

€ 250,00/ 
partecipante 

23/01/2024 14,00 - 18,00 

26/01/2024 14,00 - 18,00 

30/01/2024 14,00 - 18,00 

02/02/2024 14,00 - 18,00 

06/02/2024 14,00 - 18,00 

09/02/2024 14,00 - 18,00 

13/02/2024 14,00 - 18,00 

16/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 

14/05/2024 14,00 - 18,00 

17/05/2024 14,00 - 18,00 

21/05/2024 14,00 - 18,00 

24/05/2024 14,00 - 18,00 

28/05/2024 14,00 - 18,00 

31/05/2024 14,00 - 18,00 

04/06/2024 14,00 - 18,00 

07/06/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 

01/10/2024 14,00 - 18,00 

04/10/2024 14,00 - 18,00 

08/10/2024 14,00 - 18,00 

11/10/2024 14,00 - 18,00 

15/10/2024 14,00 - 18,00 

18/10/2024 14,00 - 18,00 

22/10/2024 14,00 - 18,00 

25/10/2024 14,00 - 18,00 

19 
Aggiornamento R.L.S. per aziende fino a 
50 dipendenti (4 ore) 

1° Sessione 

€ 70,00/ 
partecipante 

05/03/2024 9,00 - 13,00 
2° Sessione 

25/06/2024 9,00 - 13,00 
3° Sessione 

15/11/2024 9,00 - 13,00 

20 
Aggiornamento per aziende con oltre 50 
dipendenti  
(8 ore) 

1° Sessione 

€ 90,00/ 
partecipante 

05/03/2024 09,00 - 13,00 

05/03/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 

25/06/2024 09,00 - 13,00 

25/06/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 

15/11/2024 09,00 - 13,00 

15/11/2024 14,00 - 18,00 
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N° Corsi RSPP Data Orario Importo 

21 

R.S.P.P. Datore di lavoro - rischio basso 
(16 ore) 
 
Metà del corso (8 ore) è effettuabile anche in 
e-learning 

1° Sessione 

€ 180,00/ 
partecipante 

23/01/2024 14,00 - 18,00 

26/01/2024 14,00 - 18,00 

30/01/2024 14,00 - 18,00 

02/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 

14/05/2024 14,00 - 18,00 

17/05/2024 14,00 - 18,00 

21/05/2024 14,00 - 18,00 

24/05/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 

01/10/2024 14,00 - 18,00 

04/10/2024 14,00 - 18,00 

08/10/2024 14,00 - 18,00 

11/10/2024 14,00 - 18,00 

22 

R.S.P.P. Datore di lavoro - rischio medio 
(32 ore) 
 
Metà del corso (16 ore) è effettuabile anche 
in e-learning 

1° Sessione 

€ 250,00 / 
partecipante 

23/01/2024 14,00 - 18,00 

26/01/2024 14,00 - 18,00 

30/01/2024 14,00 - 18,00 

02/02/2024 14,00 - 18,00 

06/02/2024 14,00 - 18,00 

09/02/2024 14,00 - 18,00 

13/02/2024 14,00 - 18,00 

16/02/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 

14/05/2024 14,00 - 18,00 

17/05/2024 14,00 - 18,00 

21/05/2024 14,00 - 18,00 

24/05/2024 14,00 - 18,00 

28/05/2024 14,00 - 18,00 

31/05/2024 14,00 - 18,00 

04/06/2024 14,00 - 18,00 

07/06/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 

01/10/2024 14,00 - 18,00 

04/10/2024 14,00 - 18,00 

08/10/2024 14,00 - 18,00 

11/10/2024 14,00 - 18,00 

15/10/2024 14,00 - 18,00 

18/10/2024 14,00 - 18,00 

22/10/2024 14,00 - 18,00 

25/10/2024 14,00 - 18,00 
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23 

R.S.P.P. Datore di lavoro - rischio alto (48 
ore) 
 
Metà del corso (24 ore) è effettuabile anche 
in e-learning 

1° Sessione 

€ 400,00/ 
partecipante 

23/01/2024 14,00 - 18,00 

26/01/2024 14,00 - 18,00 

30/01/2024 14,00 - 18,00 

02/02/2024 14,00 - 18,00 

06/02/2024 14,00 - 18,00 

09/02/2024 14,00 - 18,00 

13/02/2024 14,00 - 18,00 

16/02/2024 14,00 - 18,00 

20/02/2024 14,00 - 18,00 

23/02/2024/ 14,00 - 18,00 

27/02/2024 14,00 - 18,00 

01/03/2024 14,00 - 18,00 

2° Sessione 

14/05/2024 14,00 - 18,00 

17/05/2024 14,00 - 18,00 

21/05/2024 14,00 - 18,00 

24/05/2024 14,00 - 18,00 

28/05/2024 14,00 - 18,00 

31/05/2024 14,00 - 18,00 

04/06/2024 14,00 - 18,00 

07/06/2024 14,00 - 18,00 

11/06/2024 14,00 - 18,00 

14/06/2024 14,00 - 18,00 

18/06/2024 14,00 - 18,00 

21/06/2024 14,00 - 18,00 

3° Sessione 

01/10/2024 14,00 - 18,00 

04/10/2024 14,00 - 18,00 

08/10/2024 14,00 - 18,00 

11/10/2024 14,00 - 18,00 

15/10/2024 14,00 - 18,00 

18/10/2024 14,00 - 18,00 

22/10/2024 14,00 - 18,00 

25/10/2024 14,00 - 18,00 

29/10/2024 14,00 - 18,00 

05/11/2024 14,00 - 18,00 

08/11/2024 14,00 - 18,00 

12/11/2024 14,00 - 18,00 
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24 

Aggiornamento R.S.P.P. Datore di lavoro 
- rischio basso (6 ore) 
 
Effettuabile anche in modalità e-learning 

1° Sessione 

€ 80,00/ 
partecipante 

05/03/2024 9,00 – 13,00 
05/03/2024 14,00 – 16,00 

2° Sessione 
25/06/2024 9,00 – 13,00 
25/06/2024 14,00 – 16,00 

3° Sessione 
15/11/2024 9,00 – 13,00 
15/11/2024 14,00 – 16,00 

 
 
 
 
 

25 

 
Aggiornamento R.S.P.P. Datore di 
lavoro - rischio medio (10 ore) 
 
Effettuabile anche in modalità e-learning 
 

1° Sessione 

€ 120,00/ 
partecipante 

05/03/2024 9,00 – 13,00 
05/03/2024 14,00 – 18,00 
08/03/2024 11,00 – 13,00 

2° Sessione 
25/06/2024 9,00 – 13,00 
25/06/2024 14,00 – 18,00 
28/06/2024 11,00 – 13,00 

3° Sessione 
15/11/2024 9,00 – 13,00 
15/11/2024 14,00 – 18,00 
19/11/2024 11,00 – 13,00 

 
 
 
 
 
 

26 Aggiornamento R.S.P.P. Datore di 
lavoro - rischio alto (14 ore) 
 
Effettuabile anche in modalità e-learning 

1° Sessione 

€ 160,00/ 
partecipante 

05/03/2024 9,00 – 13,00 
05/03/2024 14,00 – 18,00 
08/03/2024 11,00 – 13,00 
08/03/2024 14,00 – 18,00 

2° Sessione 
25/06/2024 9,00 – 13,00 
25/06/2024 14,00 – 18,00 
28/06/2024 11,00 – 13,00 
28/06/2024 14,00 – 18,00 

3° Sessione 
15/11/2024 9,00 – 13,00 
15/11/2024 14,00 – 18,00 
19/11/2024 11,00 – 13,00 
19/11/2024 14,00 – 18,00 
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Dati aziendali 
 
 
L’Azienda …………………………………………………………………………. 
P.IVA……………………………………. con sede in via/corso/piazza 
……………………………………………………………………………………………… città 
……………………………………………………………………………………………………………………… 
(………) è interessata a partecipare ai corsi sottoindicati: 

Titolo corso Sessione Nome e cognome partecipanti 

 ❑ 1° Sessione 
❑ 2° Sessione 
❑ 3° Sessione 

 

 ❑ 1° Sessione 
❑ 2° Sessione 
❑ 3° Sessione 

 

 ❑ 1° Sessione 
❑ 2° Sessione 
❑ 3° Sessione 

 

 ❑ 1° Sessione 
❑ 2° Sessione 
❑ 3° Sessione 

 

 ❑ 1° Sessione 
❑ 2° Sessione 
❑ 3° Sessione 

 

 
 
Fatturazione a fine corso, pagamento in rimessa diretta vista fattura tramite bonifico 
bancario intestato a BeSafe Group s.r.l. - IT62V0306947790100000008548 
 
Inviare il modulo via mail a m.parlongo@besafegroup.it  
 
BeSafe si riserva la facoltà, nel caso non pervenga un numero minimo di iscrizioni, di cancellare 
o rinviare l’effettuazione del corso. Ogni variazione sarà tempestivamente segnalata. 
 
Data: ________/________/________________      

Timbro e firma 
__________________ 

 

 
Dati aziendali 
 
 

mailto:m.parlongo@besafegroup.it

